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Pomozme EliSce zpatky na nohy

Eliska Bolinova

Pofizeni rehabilitatniho pfistroje Motomed ke kazdodeni pravidelné rehabilitaci pro 19letou Elidku, kterd trpi
od détstvi epilepsii a po prodélaném Covidu v lofiském roce ji postupné zalaly sldbnout ruce | nohy, az
pestala chodit UpIné, momentalné je pIné odkazédna na pomoc rodi¢u. Eliska naviténuje
Neurorehabilitaéni centrum POKROK v Ostravé, jeji stav viak vyzaduje kazdodenni pravidelné cviteni a
rehabilitaci.

22 495 K&

2023-Sp-
106

Spole¢né
bez bariér

Hurd, jedeme na tabor!

NIKDY NEJSI SAM ..., z.s.

Spolek Nikdy nejsi sdm uz od roku 2016 pofada letni pobytové tabory pro déti a mladé lidi s riznymi druhy
hendikept. V tomto roce budeme pofadat tabory v Dolni Lomné, a v Mostech u Jablunkova. Pro téastniky
bude pFipraveny bohaty program: vychazky, vylety, hry, arteterapie, hipoterapie. Pobyt osob s hendikepem
je podminén pFitomnosti asistentl. Na 10 dG€astnikd jednoho tabora pfipada 15 asistentd. Tuto roli pIni
dobrovolnici. Ti aktivné pomdhaji pInit nejenom taborovy program, ale hlavné jsou pomocniky a pravodci pfi
béznych kazdodennich ukonech (stravovani, hygiena, pfemistovani). Cilem projektu je realizace letniho
pobytového tédbora pro déti a mladez s postizenim, které v roce 2023 bude spolek organizovat jiz po sedmé.
Realizace téchto pobytovych akci by nebyla mozna bez donatori a sponzorskych dard. Z vydaétovani v
minulych letech vyplyvd, Ze néklady, které by museli zaplatit G¢astnici €ini cca 13 000,- K¢ na jednu osobu.
Tuto &astku si rodiny, které dlouhodobé pecuji o své déti s postizenim nemGzou dovolit. Proto kazdoro¢né
z4dame o finanéni pomoc o zaplaceni nutnych a nezbytnych vydajd. Zde zadame o dofinansovéni vydaji na
ubytovani pro Géastniky i dobrovolniky. Celkem se jednda o 25 osob.

25000 K&

2023-Sp-
029

Spole¢né
bez bariér

Vodécka vyprava Klubu Stonozka
Ostrava 2023

Asociace roditl a pratel
zdravotné postizenych
détiv CR, z. s. Klub
Stonozka Ostrava

Projekt fesi finan¢ni vypomoc pfi thradé nakladd na pobytovou akci Klubu Stonozka Ostrava - Vodacka

vyprava 2023, ktera prob&hne od 18. do 24.6.2023 v Zatoni u ¢eského Krumlova. Jedna se o naklady na

ubytovani s celkovym poétem 6 noci pro 30 G&astniki v cené 300,-K&/osoba/noc. Tzn. celkovy naklad 54.000,

KE. Diky tomuto projektu se akce stane snaze finanéné dostupnad pro osoby s handicapem i asistenty,
zejména pak pro ty, ktefi pochazeji ze slab3ich majetkovych poméra.

25000 K&

2023-Sp-
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Spole¢né
bez bariér

Svétlo mladym s handicapem

Centrum pro rodinu a
socialni pédiz. s.

Cilem projektu je zrealizovat benefi¢ni akci s ndzvem Svétlo mladym s handicapem. Jednd se o kulturni akci,
na které spolupracujeme s celou fadou hudebnich umélct a zéka zkladnich uméleckych 3kol. Do této akce
se zapoji samotni uZivatelé, mladi lidé se zdravotnim postiZenim, ktefi s asistenty/dobrovolniky budou
ndvitévnikim obchodniho centra nabizet drobné mini svitilny k zakoupeni. Vytézek akce podpofi socialné

aktivizatni sluzbu BRANA — cela ¢astka bude pouZita na pfipravu a realizaci celorognich aktivit, cest za
pozndnim a pobytd pro mladé lidi s handicapem.

24000 K&

2023-Sp-
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Spole¢né
bez bariér

Nékup aktivizaénich pomutcek

Integrovany socialni
ustav Komorni Lhotka ¢p.
184, pFispévkova
organizace

Dotace bude poutzita k ndkupu VR bryli Oculus Quest 2, pfislusenstvim a nainstalovanym softwarem - aplikaci
Kaleido, které pomahaji s rozproudénim a posilenim motivace a kognitivnich funkei klientd. Také vyborné
posiluji vztah klient(i a personélu a celkové podporuji pozitivni atmosféru v domové.

24000 K&

2023-Sp-
085

Spole¢né
bez bariér

hudebni program

Mgr. Lenka Vegerkova

Pisnickovy program, pfi kterém hodldme aktivné zapojit hendikepované déti s jejich rodici do spole¢ného
zpévu a tance se ¢leny nadeho souboru. Také jim poskytneme kostymy a nésledné také fotografovani s
pohédkovymi postavami ve fotokoutku.

8750 K¢

2023-Sp-
013

Spole¢né
bez bariér

Spole¢né za zdravym vzduchem a
za sportem - vikendovy aktivizatni
a odlech&ovaci pobyt pro
handicapované

CMELACEK 2. 5.

Cmelacek z.s. je neziskova organizace, ktera poskytuje socialni péci a volnocasové aktivity détem, mladezi a
dospélym s mentalnim a kombinovanym postizenim. DileZitou sou¢asti chodu této organizace je snaha
zpfijemnit Zivot rodi¢tm postizenych, ale také jejich détem. Vikendové pobyty realizujeme v pfirodé a vidy se
snazime, aby méli Gcastnici téchto pobyti bohaty a kreativni program. Sou¢asti programu jsou prochazky do
pfirody, vytvarné workshopy, taborak, hry a soutéze a mnoho dal3ich aktivit, které rozviji socialni, motorické
a kognitivni funkce. Vice o na3i ¢innosti ve vyro¢ni zpravé. Nasim cilem projektu je zvy3it pohybovou aktivitu
a posilit psychiku handicapovanych, vét3i socializace a sdileni zaZitka.

25000 K&

2023-Sp-
016

Spole¢né
bez bariér

Den bez hendikepu - 6.ro¢nik

Moto-klub Beskyds
Raiders, z.s.

Moto-klub Beskyds Raiders jiz nékolik let pfipravuje pro mentdlné postizené klienty stacionaie Nas svét v
Przné 4 hodinovy zébavny program. Nejprve jsou klienti povozeni v aredlu stacionafe na motorkach, poté

nasleduje program sloZeny ze soutézi a tance. Klienti dostavaji za Uspé&sné zvladnuti her rizné sladkosti a
akce je zakonéena spole¢nym opékdénim klobas. Akce se tradi¢né Gcastni cca 50 motorkafl a 70-100 klientd
stacionare. Vem G&astnikim akce udélat zabavné odpoledne pIné radosti. Na viechny ptedeslé ro¢niky je
pozitivni zpétna vazba, klienti se velice té3i na moZnost svézt se na motorce, spoletné soutéZit a zatandit si.

5000 K¢

2023-Sp-
014

Spole¢né
bez bariér

Houpatka pro postizeného chlapce

Vladimir Kukli§

Zadame Vas zdvorile o pFispévek na zakoupeni houpacky pro handicapované — viz konkrétné:
https://www.gsport.cz/produkt/houpacka-pro-postizene-maxi Stali jsme se ndhradnimi rodi¢i pro Martinka
Tokoliho, kterého jsme si prevzali do péce z Détského Domova CtyFlistek v Opavé dne 14. 08. 2015. Martinek

ma nyni 11 let a ma kombinované postizeni ( Downuv syndrom, mentélni postizeni, vada zraku a fe¢i,
gastroenterologické potize, mleta strava, atd. ). Krmime jej a pfebalujeme. Je zcela odkazén na nasi péci.

Martinek potfebuje travit ¢as venku a jiz zminéna houpacka nam to umozni.

17 450 K¢




